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PRACE

Co je to prace?

Prace je z hlediska ekonomického cilevédoma lidska Cinnost, kterd néco prindsi. Pro jakykoliv
pracovni vykon jsou dulezZité fyzické a psychické predpoklady a odborna pripravenost ¢lovéka.
Vysledky prace zavisi na podminkach pfirodniho a socidlniho prostfedi ve kterych prace
probihd. Praci ovliviuji také vlastnosti Clovéka, ktera praci vykondva. Ne vSichni podavaji
stejné vysledky pfi praci ve stejnych podminkach.

Oznaceni prace se pouZiva také pro povolani, zameéstnani nebo dilo (napfiklad umélecké).

Jak si hledat praci jako absolvent?
http://www.infoabsolvent.cz/

Informaéni systém o uplatnéni
absolventl $kol na trhu prace

Vitame Vas v informaénim systému ISA+, ktery Vam nabizi pomoc
pfi hledani vzdélavaci a profesni drahy. Najdete zde vSechny $koly
a obory vzdélani, informace k pfechodu na trh prace i do dal$iho
vzdélavani. PFi vybéru povolani Vam pomize i Profi test nebo

videoukéazky technickych profesi. Velkym pfinosem je ISA+ pro
Zaky se zdravotnim postiZzenim i pro Zaky se studijnimi problémy.

KAM NA SKOLU BEZ BARIER JAK NA TO
obory, Skoly a profese az na trh prace rady a doporuceni

Praktické rady, jak si najit praci i bez praxe.
https://www.startupjobs.cz/newsroom/jak-najit-praci-bez-praxe-poradime-jak-na-to
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Jak si najit praci pomoci nastroji Ministerstva prace a socialnich véci a Ufad@ prace? Vyuzij
informacni a vyhledavaci portaly:

https://portal.mpsv.cz/upcr

https://portal.mpsv.cz/sz/obcane/zpr_prace

Hledani volnych mist

n| NEJCASTEJSI DOTAZY »| PODLE OBORU ZAMESTNANI >/ ROZSIRENE HLEDANI
Obec: Rozsah: Vybrana obec B V]
(@  Volna mista pro %]
Profese uchazece se zakladnim vzdélanim

uchazece vyucené
- uchazece s maturitou
Volna mista za bez omezeni [ vysokoskolaky

absolventy stfednich Skol

Hledat | absolventy vysokych Skol
mladistvé uchazece
osoby se zdravotnim postizenim
osoby vyZadujici bezbariérovy pfistup
slabozraké
nevidomé

Volna mista s
ubytovanim

Hledas si praci sdm? Kontaktuj své nejblizsi, rodinné prislusniky, pratele a znamé, vyuzij
osobniho doporuceni. Doporucuje se také vyuzit internetové portaly, mezi které patfi:
http://www.pracovni-portaly.cz/

https://www.prace.cz/

https://www.jobs.cz/

https://www.volnamista.cz/

https://www.profesia.cz/

http://www.doprace.cz/

https://www.dobraprace.cz/

https://prace.rovnou.cz/jak-hledat.html

https://www.spravnykrok.cz/

Nalezeni pracovniho mista v rlznych oborech a oblastech je dnes rychlé a efektivni pomoci
Internetu a pracovnich portala.

Mlady clovék by mél vénovat velkou pozornost pfipravé Zivotopisu (CV) a v pripadé pozvani
na pracovni pohovor také pripravé na tento pohovor.

Efektivné napsany Zivotopis je takovy, ktery dokaze zaujmout a bude vstupni branou
k zajimavé praci. NezalezZi na tom, jestli je to Zivotopis strukturovany, kontextovy, alternativni
nebo kreativni.
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Praktické rady jak napsat Zivotopis:
https://karierniakademie.cz/7-tipu-jak-napsat-nadprumerne-dobry-zivotopis/
https://www.monster.cz/rady-a-tipy/clanek/jak-napsat-dobry-zivotopis-deset-nejcastejsich-
otazek?re=swoop&inctid=swoop Nechte si poradit od Monster
https://www.zivotopisy.cz/jak-napsat-

zivotopis?gclid=EAlalQobChMI uDptP6 3wIVIUR3Ch29FADYEAAYAiAAEglca D BwE
https://www.prace.cz/poradna/aktuality/detail/article/pomoc-potrebuju-rychle-zivotopis-
jak-ho-napsat-krok-za-krokem/

Praktické rady pro pripravu na pracovni pohovor:
http://www.europass.cz/jak-se-pripravit-na-pohovor-2/

,ZACATEK, JE TA NEJDULEZITEJSi SOUCAST KAZDE PRACE.“ PLATON

Informaéni centrum pro mlade? Cesky T&8in
https://icmtesin.webnode.cz/
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